
Аннотации к программам внеурочной деятельности ООО МОУ «СОШ № 3» 

 

Наименование программы Аннотация 

«Разговоры о важном» Программа курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с федеральными законами, 

нормативными правовыми документами, реагирующими отношения в сфере образования. 

Программа курса внеурочной деятельности предназначена для обучающихся 5-9 классов. 

Предполагает развитие духовно-нравственного обучающихся, способствует повышению их 

интеллектуального уровня при изучении национальных праздников, воспитывает чувство уважения к 

Родине, гражданскому долгу, родному языку.  

Цель: 

- формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных 

тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология; 

- развивать духовно-нравственный кругозор, мышление обучающихся. 

Задачи: 

- создание полноценной нравственно-эстетической среды общения; 

- развитие творческого креативного мышления; 

- увеличение диапазона выбора творческой деятельности; 

- создание мотивации к дальнейшему формированию культурноисторической памяти. 

Количество часов в год - 34 часа 

Количество часов в неделю - 1 час 

«Герои Вологодчины» Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» (далее — Программа) для 5-8 

классов разработана на основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования, утвержденном приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», а также с учетом: 

– федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

– Концепции преподавания учебного курса «История России» в образовательных организациях, 
реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена решением Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 г.); 

– письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 

№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 



реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»); 

– федеральной рабочей программы по истории для 5–9 классов образовательных организаций; 
— письма Департамента образования Вологодской области от 14.07.2023 

№ИХ.20-6520/23 «О направлении методических рекомендаций по разработке планов внеурочной 

деятельности общеобразовательной организации в соответствии с обновленными ФГОС общего 

образования и ФООП». 

Нормативную правовую основу настоящей Программы составляют следующие документы. 

1. Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации»; 

2. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики 

по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

3. ФЗ от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

4. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ (с изменениями); 

5. Закон Вологодской области «О патриотическом воспитании в Вологодской области» от 

28.12.2020 № 4837-ОЗ 

6. «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России» (А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков). 

Курс по патриотическому воспитанию «Герои Вологодчины» включается в инвариантную часть плана 

внеурочной деятельности в объеме 0,5 часа в неделю (17 часов за учебный год). 

 

«Функциональная грамотность» Нормативной базой для разработки рабочей программы внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность» для 5-9 классов являются: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;  

2.Авторская программа внеурочной деятельности  «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся»/ А.В. Белкин,  И.С. Манюхин, О.Ю.Ерофеева, Н.А. Родионова,  С.Г. Афанасьева, А.А. 

Гилев и др. – Самара: СИПКРО;  

3.Проект программы курса «Развитие креативного мышления обучающихся» (9 класс) /Панарина Л.Ю., 

к.пс.н., проректор по научной работе ИРО- Самара: ИРО; 

4.Основная образовательная программа основного общего образования МОУ «СОШ № 3» 

5.План внеурочной деятельности. 

Курс «Функциональная грамотность» рассчитан на 5 лет обучения (с 5 по 9 классы) и включает 4 

модуля (читательская, естественнонаучная, математическая и финансовая грамотность в 5-8 классах, 

читательская, естественнонаучная, математическая и развитие креативного мышления в 9 классе).    



Общее количество часов на изучение данного курса с 5-9 класс составляет 170 часов 

 

«Россия - мои горизонты» Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» составлена на основе: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации», 

Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации», 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – 

ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287, 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – 

ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413, 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675), 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034), 

Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, 

Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 

2023 г. № АБ-2324/05). 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) обучающихся 

6–11 классов общеобразовательных организаций. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся отводится один академический час (далее – час) в неделю (34 часа в учебный год). 

 



«Проектная деятельность» Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Проектная деятельность» разработана для 

обучающихся 5-9 в соответствии с ФГОС ООО. 

Цель программы: создать условия для системного формирования основ учебно - исследовательской и 

проектной деятельности, представлений позитивного социального опыта у учащихся 

Задачи: 

- обучение учащихся целеполаганию, планированию и контролю; 
- овладение приемами работы с различными источниками информации, ресурсами; 

-овладение приемами анализа данных, умение выделять главное, сопоставлять факты, сравнивать 

информацию; 

- обучение методам творческого мышления при решении проектных задач; 
-формирование умений по представлению отчетности в вариативных формах (презентация, письменная 

часть проекта, доклад и т.д.); 

-овладение основами оценивания проекта, результатов проекта, рефлексии своей деятельности; 

- создание условий для успешной социализации учащихся. 
Срок реализации программы: 5 лет. 

Общее количество часов на 5 лет: 170 часов, по 34 часа в каждом классе с 5 – 9кл.  

 

«Волейбол» Рабочая программа внеурочной деятельности «Волейбол»» для 8 -9 классов составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО и предназначена для физкультурно-спортивной и оздоровительной работы с 

обучающимися, проявляющими интерес к физической культуре и спорту, в 8 – 9 классах. 

Отличительной особенностью программы «Волейбол» является ее  адаптация на массовость, а также 

приобретение практических навыков и теоретических знаний в области игры в волейбол. 

Актуальность данной программы в том, что она усиливает вариативную составляющую общего 

образования, способствует реализации сил, знаний, полученных детьми в базовом компоненте, 

формированию жизненных ценностей, овладению опытом самоорганизации, самореализации, 

самоконтроля ребенка и помогает в профессиональном самоопределении. 

Педагогическая целесообразность использования данной программы 

заключается в том, что волейбол считается массовым и популярным видом спорта. Особенности игры 

представляют к еѐ участникам определенные требования в плане двигательной активности, 

проявляющейся в различных формах перемещений (ходьба, равномерный бег, ускорения, рывки с 

изменением направления, прыжки), что способствует соответствовать требованиям сегодняшнего дня: 

быть физически подготовленным, здоровыми, а также освоить технические приемы в игре, уметь 

взаимодействовать с партнерами , проявлять тактическую смекалку. 

Целью реализации программы является осуществление образовательной деятельности по избранному 

виду спорта для детей до 18 лет и реализация услуг в интересах личности, общества, государства. 

Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями обучающихся и рассчитана 

на проведение  1 часа  в неделю:  8 -9 классы  - 34 часа  в год. Количество детей  в одной  группе  от 12 



до  15 человек. 

«Танцы» Рабочая программа внеурочной деятельности «Танцы» разработана для 5-8-х классов в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования.  

Программа внеурочной деятельности «Танцы» занимает важное место в системе художественно-

эстетического образования. Является первой ступенью в хореографическом образовании. Еѐ освоение 

способствует формированию общей культуры. 

Цель программы: 

- приобщение ко всем видам танцевального искусства: от историко-бытового до современного танца;  

- воспитание единого комплекса физических и духовных качеств: гармоническое телосложение, 

хорошее здоровье и  выносливость, артистизм и благородство;  

Программа реализуется в объеме 34 часов (1 час в неделю) в 5-8-х классах. 

На первом этапе обучения, происходит включение в программу знаний по музыке, уроков ритмики. 

Целью занятия ритмикой является развитие слуха, чувства ритма, формирование музыкального 

восприятия и представлений о выразительных средствах музыки. 

На втором, третьем, четвѐртом и пятом этапе обучения (6-9 классы) программа нацелена на расширение 

знаний о музыке, хореографии и на усовершенствование хореографического мастерства, развитие 

творческого мышления и логики. Включен новый момент урока – творческая импровизация на 

современный этюд, обучающиеся пробуют выразить себя в новом качестве «Я - хореограф». 

 

«Шахматы» Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в 

шахматы. 

Задачи: 

познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; 

помочь овладеть приѐмами тактики и стратегии шахматной игры; 

научить воспитанников играть шахматную партию с записью; 

обучить решать комбинации на разные темы; 

обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию, через формирование умения решать 

комбинации на различные темы; 

научить детей видеть в позиции разные варианты.  

развивать фантазию, логическое и аналитическое мышление, память, внимательность, усидчивость; 

развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества шахматных мастеров; 

развивать способность анализировать и делать выводы; 

способствовать развитию творческой активности; 

развивать волевые качества личности.  

воспитывать уважения к партнѐру, самодисциплину, умение владеть собой и добиваться цели; 



сформировать правильное поведение во время игры; 

воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи; 

воспитывать целеустремлѐнность, трудолюбие. 

Данная рабочая программа по шахматам рассчитана на учащихся 5-9 классах, обучающихся по 

общеобразовательной программе основного общего образования. На изучение шахмат в 5-9 классах 

основной школы отводится по 1 ч в неделю. 

Курс рассчитан на 170ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


